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l. DATE DESPRE PRolEcT sl oRGANlzATlA lMPLEMENTAToARE

Titlul proiectului: ,, AltFEL dаr la FEL- servicii specializate de suport adaptate nevoilor реrsоапеlоr cu

diza bilitё!i"

Denumirea orgonizoliei implementotoare:A.O. Asocia!ia de Sprijin а сорiilоr gitinerilor cu dizabilitё!i

,, Do riп!а".

Дdrеsо orgonizatief; оr. Сёlёrаgi, str, Diaconag 17.

ConducЁtorul organizaliei : Strolcln Rod i r:а

Dаtё de contact (tel., e-mail): centrul-dorinta@mail.ru, 07979209В

Directorul de proiect: |trаtап Rodic:a

Date de contact (tel., e-mail): centrul-dorinta@mail.ru, 079792098

МеmЬrii echipei de implementare/ Asisten!i/ formatori/etc.: lVurne Рrепumе, func|ia iп cadru! proiectului
Strе5iпd lriпа - carltabil de praiect
Leohu Liliana - loqoped
Chitoroagd Svetlaпa * psihopedogog
ВаrЬdпеаglrd Еlепа * educator/ terapeut educa|ional
Vasilache Elena -psiholog

1аlапсеа ̂ Маriапа 
-- asistent medical

C'tsrBcas Маrktпгl - forrrlator

Lista de abrevieri
А.О.,, Dorin!a,,- Asocialia ОЬstеаsсё,, Dori nla,,
CES - Сеriп!е Educalionale Speciale
pcl - paralizie Сеrеьrаlё lnfantilё
PlA - Plan lndividualizat de Asisten!Ё
DAYC - Evaluarea dеzчоltёrii copilului de чбrstй frаgеdё
CDS - Cadrul Didactic de Sprijin

ll. AcTlvlTATl REALIZATE Тш рвпlодоА DE RAPoRTARE

о



1.з

(descrie|i progresul atins iп realizarea obiectivelor propuse, а etapelor раrсursе si а activitd|ilor incheiate iп
perioado de raportare, сопfоrm planului de activita|i diп сеrеrеа de fiпап|аrе)
lп perioada iапuоriе - decembrie ou fost realizate urmdtoarele activitd|i:
1.1 ДЬilitаrеа logopedicd, cognitivd, psihologicd, fizicd, de motricitate

1".2 Дtelieredefamilie,pdrinte/copilTronsformEdu

Дctivito|i de teambuilding-uri outdoor 5i iпdооr dedicate CDS din institufiile de iпvdуаmdпt - 5colare
/рrе5соlаrе.

1.4 Coaching individualizot репtrч cadrele didoctice de sprijin, profesori

7,5 ДсtivitаtеоЬеFUNtаstiс-ДliаtulfарtеlоrЬuпе.

2,3. .Grup de iпtdlпirе МДSТЕRМIND а pdriпlilor.

2.4. Ideпtificarea sau crearea locurilor de muпсd

2.5.

2.б

Дsistеп|а la locul de muпсd Ei moпitorizarea post апgаjаrе.

Iпstruirea asistatd tп dоmепiul croitoriei

2.7 Ghidarea iпdividuаld а tiпerilor iп iпsu;irеа соmреtеп|еlоr digitale

1.1 Abilitarea logopedicЁ, cognitivЁ, psihologicЁ, fizicё, de motric]tate

Beneficiarii centrului sunt 40 de copii cu diferite tipuri de dizabilit5li, cu чбrstа сuрriпsё iпtrе 4-18
ani, 19 -fete gi 21- Ьёiеti, 9 copii sunt din mediul urЬап (оr. Сёlёrа9i) яi 31copii din mediul rurаl (14

sate din rаiопul Сёlёrа9i), din ace9ti 40 de beneficiari, iп perioada august-noiembrie 2022 au fost
inregistrali 5 copii iп serviciul centrului.

Тп cadrul serviciilor de abilitare gi rесuреrаrе sunt incadra}i 4О de copii cu diferite tipuri de dizabilitate dintre
care: sindromul DOWN - 14 beneficiari; nedezvoltarea vorbirii- 10 beneficiari; PCl - б beneficiari; tulburare
din spectrul autist - 8 beneficiari; retard motor - 1 beneficiar; mопораrеzё - 1,

Tabel 2. Numdrul de beneliciari dupd tiput de dizabititate

Tabel 7. Profilul аепеrаlаl mеdiч social, qеп, vdrstа
MEDlUL

ToTAL 40
GENUL

ToTAL 40
vARsTA

ToTAL 40

RURAI _ 31 URBAN - 9 FEMlNlN -19 MAScUtlN _21 4-7 ANl _ 13 8-18 ANl _27
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.Cdldrasi iп boza evoludrii DДYС.( Testul DAYC este predestinat сорiilоr сu чбrstа de la 0-5 апi 11 luni-

vбrsta de dezvoltare ре domenii 9i nu сrопоlоgiсё, )

Рёriпlii copiilor cu CES se аdrеsеаzё de cele mai multe оri speciali9tilor A,O,,,Dorinla" la consu|talie in

rezultatul rесоmапdЁrilоr medicilor de familie, cadrelor didactice 9i asistenlilor sociali comunitari, Conform
legislaliei de funclionare а Centrelor de zi, pentru а include copiii cu CES iп serviciile Centrului, beneficiarii
trebuie sё fie iп mod obligatoriu referili de сёtrе asistentuI social comunitar, iп baza modelului de fi9ё de

referire а cazuluicare este соmрlеtаtё de asistentulsocialsianexatё in dosarul beneficiarului.

in perioada ianuarie - decembrie 2О22, aufost consultali 9i evaluali inilial 1З copii cu CES (cu чбrstа сuрriпsё

4-9 ani) de сёtrе speciali9tii Centrului, iп conformitate cu criteriile de selec!ie а beneficiarilor. in rezultat au

fost inclu9i 9 beneficiari noi din cei б copii consultali. Ceilal;i copil evaluali пu corespunde criteriilor de

admitere iп serviciul centrului.

Evaluarea initialё а copilului сч CES se realizeazЁ de сёtrе echipa multidisciplinarё iпtеrпё (аlсёtuitё din

speciali9tii А.О. ,,Dorinla": psiholog, logoped, psihopedagog, terapeut ocupalional, asistent medical).

Acliunile realizate de сёtrе echipa multidisciplinarё sunt:
. analizeazё datele anamnestice аlе copilului (specialigtii апаlizеаzё datele indicate de сёtrе medic iп cartela

mеdiсаlё а beneficiarului саrе vine la prima consultalie in cadrul Centrului ,,Dorin!a", se iпfоrmеаzё de la

рёriпtеlе copilului despre араriliа 9i evolulia dizabilitёlii copilului).
. rеаlizеаzё evaluarea соmрlехё а copiluluiin baza unui model de evaluare iпiliаlё а copilului cu cEs, stabilegte
punctele forte 9i necesitёlile copilului;
. fiесаrе specialist individual оьsеrчё comportamentu| copilului gi fоrmulеаzё concluzii;
. stabilegte imрrеuпё cu рёriпtеlе serviciile de abilitare-recuperare necesare copilului, disponibile in cadrul
Centrului ,,Dorin!a" , sau оriепtеаzё рёriпtеlе sрrе serviciile disponibile din comunitate iп cazulin саrе acestea

nu pot fi asigurate iп саdrчl Centrului mепliопаU

Еvаluqrеq initiald а copi|ului cu CES se rеаlizеаzё la рrimа intrevedere in рrеzеп!а рёriпtеlчi

Nr.
copiilor

consultali

Fete Вёiе!i Diagnosticul Nr. copiilor care пч
frесчепtеаzЁ
institulia de
iпчЁlйmбпt

Nr. copiilor
care

frecventeaza
lnstitu!ie
рrеsсоlаrё

Nr. copiilor
care

frecventeazЁ
lnstitu!ie
9соlаrЁ

1з 3 10 3 - ТulЬчrёri din
Spectrul Autist

5- Nedezvoltarea
vorbirii

4-Sindrom DOWN
]_-Retard mintal

moderat

1I 2



Тп perioada ianuarie - decembrie 2О22 ач fost realizate 9 evaluёri ini|iale а copiilor cu чбrstа сuрriпsё intre 4-

8 апi.
Оdаtё la б luni speciali9tii Centrului rеаlizеаzё mопitоrizаrеа ;i revizuirea рrо8rеsеlоr copilului beneficiar al

Centrului, conform fi9ei de evaluare DAYC, саrе сопstё din 5 compartimente:
1.Cognitiv;
2. Comunicarea;
З. Socio-Emo!ional;
4. Dezvoltarea fiziсё;
5. ComportamentuI adaptiv:

- se identifica abilitёlile de dezvoltare tipice 5i atipice,
- se dеtеrmiпё dificultёtile specifice de dezvoltare,
- se documenteazё рrоgrеsul iп аtiпgеrеа uпоr anumite dерriпdеri de dezvoltare.

Testul DAYC se Ьаzеаzё ре observarea copilului iп condi!iile obignuite de чiа}ё fapt се permite obtinerea
rezultatelor mахimаl арrорiаtе de dezvoltarea rеаlё а copilului, cu о rаtб а erorii extrem de miсё. Tn cazul Tn

саrе une[e аЬilitё!i nu sunt observate de сёtrе evaluator, pentru а colecta informa!ia песеsаrё urmеаzё

disculia cu реrsоапа саrе ingrije5te copilul despre abilitёlile interesate.
iп асеаstё реriоаdё au fost efectuate 40 ечаluёri iniliale DAYC de сёtrе specialigtii centrului.

PlA sunt еlаЬоrаtе de сёtrе echipa de specialigti А.О. ,,Dorinla" pentru fiecare beneficiar separat. PlA este о
parte соmропепtё а dosarului beneficiarului inclus iп terapia de abilitare - rесuреrаrе iп cadrul Centrului, care

se Tmparte ре urmёtоаrеlе domenii de dezvoltare:
- dezvoltarea limbajuIui gi соmчпiсёrii;
- dezvolta rеа cognitivё;
- dezvolta rеа socio-emo!iona lё;

- dezvoltarea neuromotorie;
- dezvoltarea adaptiv-comportamentalё.
Теrарiа саrе este iпсlusё iп PlA se struсturеаzё iп mai multe асtiчitёli. Асtiчitёlilе se рlапifiсё ре о реriоаdё
de б luni соrеsрuпzёtоr ultimilor rezultate а ечаlчёrii/rеечаluёrii DAYC.

Planurile se revizuiesc periodic de сёtrе fiecare specialist in domeniul sёu de activitate, imрrеuпё cu рЁriпtеlе
sau tutorele, 9i pot fi modificate ori de сёtе оri араr sсhimЬёri (рrоgrеsе/rеgrеsе sau de аltё паturё).

RezuItat: Tn perioada ianuarie- noiembrie au fost completate 9 PlA.

iп cadrul terapiei educolionale au fost cupringi 27 de copii din 40 de beneficiari. Cei 27 de Ьепеfiсiаri sunt

implicali in activitёli de dezvoltare iпtеlесtuаlё Tn baza PlA.
Тп cadrul terapiei educalionale copiii igi consolideazё capacitatea de а iпчёlа рriп activitёli саrе dezvoltё

capacitatea de procesare concentrare gi abilitё|i de mеmоrаrе. Pentru сё fiecare copil iпча!ё diferit 9i

рrосеsеаzё informalia intr-o mапiеrб uпiсё, iпfоrmаliа este рrеluаtё prin intermediul сеlоr сiпсi simluri:
vizual, auditiv, tactil, fizic, gustativ. Pentru realizarea сёt mai eficientб а obiectivelor Тп cadrul terapiei
educalionale s-au folosit urmёtоаrеlе iehnici: calcul matematic, citit - scris, povestire, descriere, сорiеrе joc

didactic, clasificare а obiectelor duрё: fоrmё, сulоаrе, mёrimе. Aceste tehnici s-au realizat individual сёt si iп

8ruр.
Astfel, in rezultatul асtiчitёlilоr desfё9urate de terapie educalionald s-au atins urmёtоаrеlе: 27 de copii au

abilitёli cognitive gi senzoriale crescute; 11 copii - au deprinderi de citit - scris, 2 copii - calcul matematic la

nivel individualizat; б copii - au deprinderi de citit-scris cu ajutor; 18 - copii iпча!ё sё asimileze cunogtin!ele

рriп joc, mimiсё 9i socializare, 13 - copii au asimilat cuno9tinle рriп: сорiеrе gi clasificare а obiectelor duрё

fоrmё, сulоаrе, mёrimе. Un copil poate indeplinl 2/З асtiчitё}i, altul poate indeplinidoaro activitate.



Tabel 3. Rezultatele oblinute iп cadrul terapiei educalionole,

Asimilarea cunoýtinIelor рriп :joc, mimiсё si socializare

Asimilarea cunoýtintrelor рriп : сорiеrе, c|asificare а

Deprinderi de citit- scris cu ajutor

Deprinderi de citit-scris, calcul matematic la nivel

Abilitё}i cognititve 9i senzoriale crescute

Numёrul de beneficiari

De teropie осuроliопаld in cadrul Centrului au beneficiat 30 copii. Scopul teropiei осuраtiопаld сопstё iп

рrеgёtirеа рrоgrеsiчё 9i rаliопаlё а copilului pentru activitЁli cotidiene сч чп grad cat mai mаrе de
iпdерепdепtrё; educarea gепеrаlё а copilului 9i а familiei acestuia pentru a-l susline, a-i stimula сарасitёlilе ýi

aptitudinile de mчпсё, a-i forma о imagine de sine Ьuпё 9i a-i sроri increderea in propriile forle.
Prin intermediul sedinlelor de teropie осuраliопоld se urmёrеsс urmёtоаrеlе aspecte:
- dezvoltarea motricitёlii grosiere gi fine;
- dezvoltarea percepliei mi9сЁrilоr рriп receptarea 9i decodificarea stimulilor vizuali, auditivi, olfactiv, gustativ,

kinestezic;
- dezvoltarea aptitudinilor cognitive, sociale 9i de соmчпiсаrе;
- dezvoltarea реrsопаlё, sосiо-еmо|iопаlё.
Astfel, iп чrmа obiectivelor рrорusе la terapia осuраtiопаlё, iп cadrul activitёlilor s-a utilizat cel mai des
ludoterapia, art-terapia 9i meloterapia: construclie; clasificare, sortare, mапiрчlаrе cu obiecte mici, mari;

modelare, aplicare (cu orez colorat, cu а!ё, сч hбrtiе соlоrаtё rupta sau tёiаtё), desen (dactilopicturё, рiсturё
prin puncte, aplicarea punctelor de счlоаrе fluidizatё, dirijarea scurgerii aderente а unor puncte de счlоаrе
fluidizatё), plierea hбrtiei, euritmie, joc de rоl.
iп perioada lunilor august-noiembrie prin terapie осuроliопоld s-au atins чrmёtоаrеlе rezultate: 12 copii se

autodeservesc independent; 5 copii au nevoie de ajutor parlial; б copii - de ajutor total; б copii implicali
ocazional iп асtiчitёli. La moment, avem sarcina de а menline ;i ?mЬuпёtёfi rezultatele рrорusе,
Теrарiilе чоr continua conform acliunilor indicate Tn PlA fiесёгui copil.

Tabel 4. Rezultatele oblinute in cadrul teropiei ocupalionale
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Autodeservire
independentё

Terapia logopedicd рrеsчрчпе ехеrсilii specifice fiесёrеi tulЬurёri, de exemplu: exercilii ale aparatului
fonoarticulator, pronunJia de silabe, cuvinte, propozi!ii, poezii, сбпtесе, ghicitori, povestire duрё imagini.
lmplicarea copilului iп jocuri саrе dezvoltё aten!ia, inteligenla, memoria 9i stimuleazё reac!iile verbale. De

asemenea, copiii sunt incurajali sё comunice intr-o varietate de feluri, cum аr fi: folosind simboluri, соmЬiпбпd
limbajul oral cu limbajul scris 9i cu imagiilile. Tot in cadrul activitёtii logopedice se urm5re9te 9i dezvoltarea
abilitёti|or de соmuпiсаrе оrаlё ale copilului prin activitёlile de dezvoltare а vocabu|arului activ 9i pasiv, а

limbajului impresiv 9i expresiv:
- fоrmаrеа unui сuчёпt nou din ultima silаЬё (sau sunet) а cuvбntului precedent (jocul de tip fazan);

il
servire сu ajutor Autodeservire cu ajutor Ocazional, implicali in
par1ial total activitё}i individuale
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- completarea cuvintelor cu prima silаЬё rostitЁ de logoped;
- gёsirе de rime;
- povestiri ре diverse teme;
- iпчёtrаrе de poezii, proverbe, ghicitori.

Din cei40 copiicu dizаЬilitё]сi,iпtеrарiо logopedicd sunt inclu5i25 de beneficiaricu чбrstа de 0-18 апi, cu plan
individual de tеrарiе. Тп perioada iапчаriе- поiеmЬriе 2О22 s-au oblinut чrmёtоаrёlе rezultate:
Tabel 5 Rezultate ob|inute iп terapia logopedicй
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Dezvoltarea social5 9i еmоtiопаlё este unul dintre рriпсiраlеlе fundamente ale stёrii de bine а

copiilor, fiind uпа dintre рrеmisеlе аdарtёrii optime а acestora la сеriп!еlе mеdiuluiiпсопjurёtоr.
Dezvoltarea abilitatilor sociale este iп strбпsё lеgёtчrё cu dezvoltarea соmреtеп!еlоr emo!ionale gi

realizarea construiriiacestor abilitati rерrеziпtё adaptarea sёпёtоаsё а copilului la чiа!ё, Cu сбt eleviisunt
abilitati socio-emotional, cu atёt scade са 9i frесчепJё aparitia comportamentelor agresive. De асееа este
fundamental са рёriпti sau са specialigti (cadre didactice, psihologi) sё punem чп accent serios ре
dezvolta rеа acestor com petente.

ln perioada iапuаriе - decembrie 2О22, s-a luat са rереr urmёtоаrеlе obiective репtru
dezvo|tarea compentenlelor emolionale gi sociale а сорiilоr:

Recunoa5terea 9i exprimarea emotiilor; intelegerea emotiilor; autoreglare еmрtiопаlё; inilierea
conversatiei gi integrarea ?n jocul celorlalli copii; ascultarea асtiчё 9i stabilirea contactului; vizual;

lmрёr{irеа obiectelor/jucёriilor cu unul - doi соlеgi; oferirea 9i acceptarea complimentelor; rezolvarea

рrоЬlеmеlоr sociale; sё coopereze cu ceilaltiin realizarea sarcinilor.

Репtru а atinge aceste obiective s-a tinut cont de urmёtоаrеIе:
1. Organizarea frесчепtё а unor асtiчitёti de grup cu accent ре соореrаrе,
2. Recompensarea comportamentelor sociale adecvate realizate de colegi iп cadrul activitёtilor
(identificarea unor solulii рrорrii, flexibilitate asupra unei probleme).
Beneficiile atingerii acestor obiective cu copii.
1. Сrе5еrеа gradului de iпсrеdеrе in sine
2. Cresc performanlele рrорrii in activitёti.
3. Dezvoltarea аЬilitёtii de ascultare асtiчё.
Rezultate: Din cei 40 copii inclugi iп terapia psihologicё, 7 copii cu starea рsihiсё iпЬчпёtёlitа, 2О iпча!ё sё
asimileze cunogtinle рriп joc, 3 iпча!ё sё se сuпоаsсё ре sine, 9 copii cu imaginea pozitivё de sine iпtrеfiпчtё,
8 copii саrе mапifеstё чоiп}ё in cadrul activitёlii рrорчsе, б copii care manifestё aptitudini de lider, 13 copii
саrе manidestё relalii pozitive, 20 copii adaptali social.
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Тп teropio de obilitore |izicd se еfесtuеаzё evaluarea соmр|ехё а funcliei motrice fine 9i grosiere а copilului,
cu colectarea anamnezei, precum 9i completarea fоrmu|аrеlоr necesare.
Principalele obiective urmёritе iп аЬilitаrеа fiziсё sunt:
. Relaxarea;
.соrесtаrеа postu rii ;i aliniamentului соrроrа l;

. Сrеýtеrеа mоьilitёlii articulare;

. Сrеýtеrеа forJei5i rezistenlei musculare;

. Тmьuпёtёtirеа сооrdопёrii, controlului neuro-muscular al migсёrii 5i echilibrului;

. Сrеýtеrеа capacitёliide eforu

. Reeducarea sensibilitёlii.
Tn perioada iапчаriе- decembrie 2О22, din cei 4О de beneficiari au fost апtrепаli iп obilitarea |izicd 2О

beneficiari cu чбrstа сuрriпsё iпtrе 4-18 ani conform rесоmапdёri|оr din PlA а fiесёrui copil. Conform
obiectivelor stabilite din PlA s-a oblinut;
- creýtere а fоr!еi musculare pentru 7 beneficiari;
- rеlахаrеа musculaturii hipertonice а mеmЬrеlоr suреriоаrе 9i inferioare cu сrеýtеrеа amplitudinii migсёrilоr

artro-kinetoterapeutice pentru 2 beneficiari cu PCl;
- imЬuпёtёlirеа metabolismuluigidezvoltarea capacitёlilorvitale репtru 12 beneficiari;

сrеýtеrе u9оаrё in dezvoltarea mоtriсitёliifiпе gigrosiere superioare 9i iпfеriоаrе pentru ].2 beneficiari;
cregtere а mobilitёlii articulare 5 beneficiari

Pentru se оЬsеrчё imЬuпёtёlirе in ambele рrосеsе de dezvoltare.

Tabel 6. Rezultate oblinute iп teropia de abilitare lizicd

r Сrеgtеrеа foriei gi rezisten}ei
musculare

l Rеlахаrеа musculaturii hipertonice

r ТmЬuпёtй!irеа сооrdопёrii,
controlului neuro-muscuIar

ý Сrеýtеrеа mobilitёtii articulare

l Dezvoltarea motricitatii fine ýi

grosiere

1.2 Ateliere de familie, рЁriпtе/сорil TransformEdu

La data de 29.11.2022 in incinta А.О.,,Dоriп}а,, а fost desfё9urat atelierul de famiIie TransformEdu,
imрrеuпё cu 20 рЁriп|iiа сёrоr copiisunt beneficiariaiCentruluide zi,,Dorinla", саrе uпеоri pot avea nevoie
de ajutorin frumoasa "meserie" de а fi РДRlNТЕ, mеsеriе, саrе se iпча!ё destul de greu, deoarece nu ехistё
rе!еtе de-a gata, iar multitudinea modelelor preluate din diferite surse пu gаrапtеаzё succesul.
Copiii nu ne аsсultё, ci пе imitё.Рёriп!i sunt nevoi}i sё dечiпё exemplul de саrе аrе nevoie copilul, Рёriпtеlе
poate ajuta copilul sё-gi dezvolte аЬilitёlilе necesare unei dezvoltёri armonioase Тп timp се'аrе grijё ;i de
sёпёtаtеа lui mепtаlё 9i еmоliопаlё. La inceputul gedinlei de instruire рёriпlii au avut sarcina sё пumеаsсё
calitatea, care сопsidеrё сё ia ajutat sё dечiпё рёriп!i buni. Printre саlitё}ilе enumerate au fost: iubirea,
inlelegerea, rЁЬdаrеа, bunёtatatea,compa,siunea, dedicarea, jertfirea. Toli рёriпli au ajuns la concluzia сё

iuЬirеа este сеа mai imроrtапtё rеsursё ре саrе о delin 9i ia ii аjutё sё аiЬё relalii armonioase in familiile lоr.
Pentru а fi eficienli iп rolul lоr de рёriп!i, este important са ei sё con;tientizeze сё au nevoie de timp personal

9isё-9iacorde zilnic spa}iu сёtеча minute, репtru а le реtrесе in activitёlide dezvoltare реrsопаlё. Репtru asta
au fost desfёsurate iп cadrul ;edinleicбteva exerciliitransformalionale cu scopulde con9tientizare а nevoilor
individuale si de grijё pentru propria реrsоапё. La gedinla de instruire au fost prezenli аtбt mame сбt 9i ta}i,



ne-au bucurat deschiderea ре саrе au avut-o ta}ii de а se implica iп discufi, de fi vulnerabili 9i deschi9i la

activitё!ile рrорusе.
Meseria de рёriпtе poate fi uneori foarte solicitantё. Majoritatea frustrёrilor,,slujbei" de рёriпtе apar pentru
сё noi nu avem un model bine trasat, un ,,plan de Ьёtаiе", pentru а rёsрuпdе аýа cum trebuie la toate situaliile
inevitabile cu саrе ne confruntёm. Apoi, сбпd apar problemele, dёm de grеutёti gi facem gre5eli. О educalie
justё din сеа maifragedё сорilёriе пu е о sаrсiпё atбt de grеа cum аr рёrеа, еа nu dерё5е5tе puterile оriсёrui
om, оriсёrui рёriпtе. Fiесаrе poate, ugоr, fёrё оЬоsеаlё, sё-gi сrеаsсё bine copilul, numai dасё doregte intr-
аdечбr. Nu stёрбпеgtе nimeni retetarul fericirii, calea fёrё spini а cre5terii uпоr copii. Dar privind in jur tot
timpul gi folosind experienta сеlоr се au Ьёtut асеаstё cale, putem invёtra 5i ne putem creýte copiii а5а cum
dorim sё-i avem. А educa un copil iпsеаmпё sё-i oferi un climat familial corespunzator, sё inveli cum sё
actualizezi potenlialul copilului, sё-l ajuti sё se dezvolte armonios iп mediul sau familial 5i psihosocial de viatЁ.
Тп partea а doua а instruirii рёriп}ii au discutat despre modul in саrе isi pot imЬuпёtdli саlitёlilе раrепtаlе si
се strategii pot adopta pentru а creýte copii саrе reuýesc in чiаiё. Din disculiile de la final рёriпli au semnalizat
сё mai sunt situalii iп саrе se mai сопfruпtё cu discriminarea, dаr ei iпсеаrсё sё fie protectivi 9i sё igi ареrе
drepturile propriului copil.

1.3 Activitёli de teambuilding-uri outdoor 9i indoor dedicate CDS din instituliiIe de iпчёlЁmЭпt - gcolare

/pre9colare.

Тп саdrul activitёlii de fоrmаrе de outdoor ýi indoor dedicate CDS din institu[iile de
Тпчё!ёmАпt - 9соlаrе /рrеgсоlаrе, au luat рагtе еduсаtоri, logopezi, саdrе didactice de
sprijin de la instituliile рrеýсоlаrе 9i ýсоlаrе din rаiопчl Сёlёrаsi,
Subiectul prezentarii gi а fоrmёrii analizat а fost dedicat stёrii de bine. ,,Starea de Ьiпе
Тп institutiile de Тпчё{ёmАпt орtёm репtru medii, mai sёпёtоаsе, incluzive gi fericite.

,,Рrоmоvаrеа starii de bine iп gсоаlё" este о tеmё саrе starnegte tot mai mult iпtеrеs Тп

spatiul public, Tndeosebi Тпtrе cei interesali de рrоmочаrеа uпui act educalional de calitate,
uп Тпчё!ёmАпt саrе рuпе Tn рrim plan oamenii gi rela{iile diпtrе dёпgii, dаr 9i utilizarea uпоr
геsursе bogate Tn continut interactiv, punand accent Tn mod evident ре соmuпiсаге,
creativitate gi flexibilitate Tn gAndire.

,,Stаrеа de bine а elevului "atёt din punct de vedere material, сёt 9i psiho-social trеЬuiе sё
fie рrеосuраrеа majora а ýco|ii avand Тп чеdеrе faptul сё ei реtrес Tn gсоаlё сеа mai mаге
рагtе а timpului, la vArsta maximei dеzчоltёri individuale ýi pentru via{a sociala ýi
рrоfеsiопаlё. Sёпёtаtеа 9i stагеа de bine а elevilor le influenleaze capacitatea de а beneficia
de ре urmа unei educalii de calitate 9i de a-gi atinge Tntregul potenlial ýсоlаr.

Тп cadrul activitёlii de fоrmаrе s-a pus accent ре exercilii si activitё(i саrе sё sроrеаsсё
starea de bine atAt а рrоfеsоrilоr сёt gi а еlечilог. Fоrmаtоаrеа Саrасаg Маriапа, le-a
prezentat participan{i lоr:
Се Тпsеmпё starea de bine Тп institu(iile de Тпчё(ёmёпt?
Се face uп рrоfеsоr саrе aduce stаrеа de bine iп institu{iile de iпчё{ёmАпt?
Се metode/activitё{i folosim репtru а aduce starea de bine Tn gcolile поаstrе?

Paгticipanlii la iпstruiге au rеаlizаt un planificator al stёrii de bine dedicat instituliei unde
асtiчеаzё 9i gi-au |uat angajamentul сё чоr fi аmЬаsаdоri а stёгii de bine Тп grёdinita gi 9соа|а
lоr. Tot оdаtё ре perioada fоrmёrii s-a pus accentul ре dezvoltarea intelectualё а еlечi|оr, s-
а discutat саrе este rоlчl саdrеlоr didactice Tn suslinere ýi dezvoltarea mentala а lоr.

Copiii gi profesoriiTgi реtrес о buna рагtе din timp la 9соаlё, рriп urmаrе, acesta trеЬuiе
sё fie un loc esenlial репtru сопturаrеа stёrii lоr gепеrаlе de bine, cu ale sale aspecte sociale,
fizice gi emolionale. Tn conformitate с0 chestionarele de ечаluаrе а iпstruiгii, participan{ii au
fost mulfumi{i de modul Tn саrе а dесurs ТпtДlпirе. Suntem siguri сё impactul fоrmёrii se vа
face simlit tot mai mult, Тп саdrul instituliilor de Тпчё!ёmёпt din rаiопul Сёlёrаgi.



Presedinta Maia Sandu, la ONU Transforming Education Summit de la NY sерtеmЬriе
2022, а venit cu uп disсчrs dеsрге educa(ie ancorat Тп ргеzепt, саrе abordeaza dоuё
рriоritё{i:

'1. Rесчрегаrеа рiеrdеrilоr Тп Тпчё!аrе cauzate de pandemie.
2. Sё сопstrчim un sistem de educalie mai Ьuп, саrе sё iпсludё 9i lecliile Тпчё!аtе.
Ne dогim gi поi sё contribuim la rеаlizаrеа acestui deziderat, sё сопstruim sisteme de

educa(ie mai Ьчпе, Тп саrе sё se рuпё accent ре рrоmочаrеа stёrii de bine atAt la profesori,
cAt 9i la elevi.

2.З. Grup de TntAlnire MASTERMlND а рЁriпti!оr.
Grupuldeintбlnire Mastermind а рЁriп!ilоrs-а desfё9urat la data de 20.10.22iп саdrul centrului

,,Dоriп!а", unde au luat раrtе рёriпli gitineri cu dizabilitЁli beneficiari ai proiectului.
Prezentarea рrоЬlеmеlоr:

Friса de iпсоmреtеп!ё de а nu face fа!ё sоliсitёrilоr 9i sаrсiпilоr la uп post de lucru;

,/ Supratutelare/ proteclie ехсеsiчё din partea рёriп!ilоr;

,/ Lipsa de ороrtuпitё}i de реtrесеrе а timpului liьеr in mod creativ 9i productiv/ socializare sсёzчtё;

,/ lnstabilitate fiпапсiаrё/ аsigurаrеа unui venit ре tеrmеп lung;

,/ ороrtчпitё}i sсёzutе de angajare Tn сбmрчl muncii;

,/ Frica de imЬоlпёчirе;

Tn timpul expunerii рrоЬlеmеlоr s-a ajuns la concluzia сё fricile gi problemele cu саrе se сопfruпtЁ

рёriп!ii, саrе locuiesc imрrеuпё cu tinerii cu dizabilitёIi sunt соmuпе, de асееа s-a mers ре о

9еdiпlё de mastermind de gruр. Unde s-a discutat, s-au pus iпtrеЬёri 9i s-a incercat de gЁsit tehnici
gi solulii de iegire din рrоЬlеmё.
Plan de implimentare:
- legiri culturale cu grupul de prieteni sau familia tinerilor cu dizabilitё!i cel pulin о dаtё in trimestru.

- Schimbarea anturajului репtru stabilirea de noi relalii gi prietenii

- Оrgапizаrеа de сiпеmа motivalionalё(o dаtё in 2 luni de privit uп film motivational si de analizat).

- Newsletter/ grup inchis uпdе tinerii vor primi notificёri cu рriчirе la evenimentele сultчrаlе/ de interes

public/ сопсеrtе/ seri de film/jocuri de societate саrе se organizeazё iп oragul Сё|ёrаgiiп fiесаrе lчпё

gi la саrе ei pot participa.

- Vizita la DOFM/Direclia Осuраrе Fоr!ё de Мuпсё din Сёlёrа9i, репtrч gёsirеа de cursuri sau locuri de

munc5.

- Participarea la cursuri/ 9edin}e legate de апtrерrепоriаtul social. De dezvoltat о afacere sосiаlё ре

viitor.

La finalul gedinlei participanlii gi-au luat angajamentul сё чоr line cont de aceste rесоmапdЁri din
planul de implimentare gi чоr incepe s5 le aplice iп viala lоr.

2.4. lndentificarea sau crearea locurilor de mчпсЁ.
iп асеаstё реriоаdё am angajat cu succe,s о tбпёrё cu dizabilitёli , Vasilache Elena, beneficiara А.О.
"Dorinla", care duрё absolvirea liceului а continuat studiile la ULlM, la specialitatea psihologie unde in acest

an а imЬrёсаt haina de psiholog. Еа а fost апgаjаtё la data de 03.10.2О22iп calitate de psiholog in cadrul
centrului "Dorinla", in baza contractului individuaI de munc6. Este 8hidatё de сёtrе speciali9ti duрё



РrОgrаmul de angajare asistatё. La locul de muпсё este iпdrumаtё, sprijinitё, iпсurаjаtё pentru а avea сбt
mai Ьuпе rezultate. Atuncic5nd аrе nevoie de sfaturi,specialigtiio ghidеаzё , iiехрliсё 9i demostreazё cum
trebuie sё procedeze. iп colectiv s-a adaptat u9оr, deoarece unele реrsоапе le cunoa9te de сёпd frecventa
centrul. iп timpul activita|ilor dё dочаdё de cuno;tin}e, motivalie, inspiralie de а avea un rezultat сбt mai
bun cu copii.
2.5. Asistenla la locul de mчпсё 9i monitorizarea post angajare
Beneficiara Vasilache Elena, репtru inceput а fёсut сuпо9tiп!ё cu specialigtii centrului , postul de lucru
оrаrul de luсru, figa postului , obliga}iile gi rеsропsаЬilitЁ}ilе acestea. Procesul de mопitоrizаrе а поii
angajate nu а fost un luсru grеu, deoarece еа а dat dочаdЁ de cuno9tinte, responsabilitate,
РеrsеvеrепtЁ 9i motivaliein cadrulactivitЁlii eide specialist. Atuncicбnd se confrunta cu о рrоЬlеmё
сеrе sfaturi specialigtilor din сепtru pentru а rezolva situalia iпtбlпitё. Тп colectivul de specialigti s-a
integrat gi а fost ассерtаtё са un specialist iаr copii iп timpul асtiчitёlilоr de la iпсерut au primit-o
pozitiv fiiпdсё activitёlile ре саrе le realizeazё sunt captivante 9i interesante.
Angajarea 9i monitorizarea unei реrsоапе cu dizabilitЁli prin аsistеп!ё asistatё la locul de luсru s-a
realizat сu succes.

2.б Instruirea asistatй in domeniul croitoriei
Irr perioada 0|.01.22,З|.|2,22, s-au desйEurat24 ateliere de croitorie cu 15 tineri сu dizabilitati, in
incinta Asocialiei Obqte;ti Dorinla. Tinerii au fost instruili gi s-au antrenat in а coase diferite tipuri
de cusdturi , vitezё, de lucru, luarea mйsurilor corespunzйtoare, confeclionarea tiparului (mйsсй de
proteclie, tоrЬй ЕСО, torbile pentru echipament sport), aranjarea tiparului ре lesбturё. Tinerii sunt
cointeresali pentru а obline abilitafi practice pentru о eventualй рrоfеsiе. iп aceastй реriоаdй ачеm
urmйtоаrеlе rezultate :

О parte din torbele ecologice au fost rea|izate la rezidenlii Incubatorului de Afaceri in cadrul
activitйlilor de networking - intбlniri inspiralionale ,,De чоrЬё cu un antreprenor".

2.7 Ghidarea individuali а tinerilor in insu;irea соmреtеп{еlоr digitale
In perioada 01.01 .22 - З1.\2.22, s-au desfE;:uш:at 12 ateliere de IT cu 15 tineri, in incina А.О.
Dorinla. Tineri au invй!ёt unele abilitйli de lucru la calculator cum аr fi (accesarea rе!еlеlоr de
socializare; сrеаrеа unui tabel in word; taparea/redactarea unui text intr-un tabel. ).Tinerii au

coщtientizat сё formarea Ei instruirea continuй este un domeniu ре care ei ar trebui sй fie motiva{i sй
il insu;eascй in viala lor de zl, сч zi

lNDlсдтоRl DE RлроRтдт

Асогdul cu аutоritё{ilе
publice/institu[ia рuЬliсё
semnat

l пd ica{i iп stitulia/le cu
саrе au fosf semnafe
acorduri

Parteneriate de со|аЬоrаrе privind
asigura rеа dreptului la incluziunea
educationalё а copiilor si tinerilor cu
dizabilitёli din raionul Сёlёrа9i.
Decizia пr,О6/27 din 2З.12.2021,сu privire
la арrоЬаrеа Acordului de colaborare iпtrе
Consiliul Raional СЁlёrа9i si А.О. ,,Dorin}a".
Decizia Nr.03/23 din 29 septembrie 2О22а
fost semnat un поu ACORD DE

PARTENERlAT cu рriчirе la dezvoltarea
Serviciului social,,Centrul de zi pentru
copii 9itineri cu dizabilitё!i" in cadrul
ProiectuIui implementat de Asociatia de
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lNDlcAToRlCARE ARATA coLABoAREA cU AUToRITAT|LE PUBL|сE

Nr. lNDlcAToRl lnstrucliunide
completare

SiTUAT|A LA DATA RAPoRTATII

1



sprijin а copiilor gi tinerilor cu dizabilitёli
,,Dоriп!а" ,,AltFEL dаr la FEL - servicii
specializate de suport adaptate nevoilor

реrsоапеlоr cu dizabilitё!i", finan}at de
Uniunea Еurореапё, co-finanlat 9i

implementat de Funda}ia Soros Moldova,
Тп parteneriat cu l.P. Keystone Moldova 9i

Ао lnstitutum virtutes civilis
2 Regulamentul de оrgапizаrе gi

fuпс(iопаге al serviciu lui
lndica{iidaca exista
Regulament de
о rg а п iza re qi f u псliо п аrе
а serviciului

Organizalia dispune de regulamentul
privind organizarea gi funclionarea а

Centrului de zi репtru copii gitineri cu

dizаЬilitё[i ,,Dоriп!а". Tn асеаstё реriоаdё
regulamntul а fost ajustat conform
Ноtёrбrеi Guvernului пr.569/2019 яi а

Standardelor minime de calitate 9i

aprobat iп luna septembrie de сёtrе
consiliul de Administrare

J Decizia/ordinul de сrеаrе /
rесгеаrе sau extindere а
serviciului

lndicati пr, in baza statului de funclionare а Asocialiei
de Sprijin а copiilor gi tiпеrilоr cu
d iza blitёti

4 сritеrii de selectare а
Ьепеfiсiаrilоr репtru serviciul
/serviciile сrеаtе de сёtrе ONG
iп соlаьогаrе cu
autoritatea/institu(ia рuЬliсё

lndica{ia dасё ехistё sau
va exista uл sef de
criterii agreate intre
parte пеrii proiectu l ui

Regulamentul privind
оrgапizаrеа 5i functionarea
Centrului de zi pentru copii gitinericu
diza Ьilitё!i,, Dоriп!а"

cRlTERllLE DE ADMITERE
ale beneficiarilor centrului

Tn procesul examinёrii сеrеrilоr de рlаsаrе
in centru а Ьепеfiсiаrilоr se iau iп
considerare urmёtоаrеlе criterii:

а) posesia gradului de dizabilitate,
саrе аtеstё necesitatea in servicii
specializate;
Ь) starea de sёпёtаtе а beneficiarului
certificatё, саrе permite acceptarea
acestuia iп Centru 5i nu pune iп реriсоl
integritatea сеlоrlа 11i beneficia ri;

с) documentarea de сёtrе asistentul
social al profilului beneficiarului iп
conformitate cu managementul de caz;

compatibi|itatea de чirstё cu alli
beneficiari ai centrului.

1 Nчmёr de lосuri de muпсё
сrеаtе iп рrоiесt (echipa de
imрlеmепtаrе а ргоiесtu lчi)

lndica|icбte реrsоапе
suпt implicate

6 6

2 Numёr de lосчri de muпсё
сrеаtе iп саdrчl sеrчiсiilоr
dezvoltate

lndica{i пчmёrчldе
реrsоапе care vоr fi
implicate iп prestarea
serviciilor

9 8 1

3 lndica{i пчmёr de реrsоапе din
cadrul orqanizatiei Dvs.

lndica|i пumёrчl
реrsоапеlоr саrе аu

6 6

11

lNDlcAToRlcANTlTATlvlсARE ARATA NUMARUL DE PERSoANE lMPLlcATE lN AcTlvffATlLE
PRolEcTULUl
Nr.

lNDlcAToR
lnstrucшuni de
completare а
inrlicaforilor

NUMAR
ToTAL

Nr.
FEMEl Nr. BARBATI



participat la activitё|i de
instruire qi iпfоrmаrе iп

cadrul proiectului

рагtiсiрапtе la activiti(i de
instruire 9i informare
оrgапizаtе de Funda{ia Sоrоs
Mo|dova, Keystone Moldova, si

lndica{i пumбrul de

реrsоале саrе ач
participat la activitё|ile
organizate de
organiza{ia Dvs.

Numёr de реrsоапе
participante la activitёli de
informare despre асtiчitёlilе
proiectuIui (mese rоtuпdе de
lапsаrе, Тпtёlпiri репtru
ргеzепtаrеа proiectului,

iectuluiOlVGJui Dys.

lndica{i пчmёrul de

реrsоале participante la
асtivitё|ilе de instruire
organizate iп cadrul

Numйruldе реrsоапе
рагtiсiрапtе la activitёli de
instruire iп cadrul proiectului
саrе au fost organizate de

lNDIcAToRl сдпlтlтдтlчl сдкв дкдтА пtuмАкul веtrtвгlсдкll-ок iN SERVIGIILE GREATE
Nr. реrsоапе
cu dizabilitili

(nr.
lnstrucliuni de
completare а
indicatorilor

lndica{i сёtе реrsоапе iп
total pot beneficia de
serviciul creat, rесrеаt,

Capacitatea tоtаlё а seгviciului

lndica|i пumёruldе
реrsоапе Ье пеfiсiаzё de
serviciiin rezultatul

Numаr de реrsоапе incluse iп
serviciu, Тп гezultatul
imрlеmепtёrii proiectului

lNDlcAToRl MANAGEMENTUL lNSTlTUTtoNAL

@poRTATll
planul de durabilitate fiпапсiаrё а

оrgа niza_tiei este ela borat.
lndica{iidaca ехistё
elaborat Рlапuldе
d u rab il itate fi п а п ci аrё

рипur de durabilitate fiпапсiаrё
а organizaliei еlаЬоrаt

{onsiliul Raional рriп negocieri / achizi}ii 
l

ne Sustine fin а ncia r in fieca rе а п

activitatea, pentru anul 2022 cu suma de

300 000lei.
-Fundalia Familia Sturza in baza

contractului semnat sus}ine financiar

organizalia, pentru anul 2022 .

-La nivel local РrimЁriа ora9ului Сёlёrа9i,

susline activitatea сепtrului de zi, рriп

achitarea sеrчiсiilоr de арё, canalizare 9i

ечасuаrеа degeurilor.
-Legea 2% este о modalitate sigurё de

acumulare de fonduri ре рlап local pentru

SuStenabiIitatea serviciilor, pu anul 2021

suma de 22 894lei.
10 - 2О de agenlii economici efectuiazё

tranzaclii financiare in contul organiza_tiei

iп baza sоliсitёrilоr / scrisori / iпtбlпiri fа!ё-

n fа}ё, expediate in preajma sёrЬёtоrilоr de

iаrпё, pascale, ziua пеlоr cu

ИаiсаЦаса organiza|ie
desf59oarё activitё|i de
colectare de fonduri 9i
cite iпstrчmепtе
folosegfe

Numёrul de instrumente de
соlесtёri de fonduri folosite de
organiza!ie

t2

4 65 50 15

5 40 35 5

Nr.

lNDlcAтoR
NUMAR
ToTAL Nr. copii

65 40 25
1

2 65 40 25

Nr. lNDlcAToRl Instrucfiuni de
comoletare

2.



dizabilitёli 9i alte evenimente de peste an

in valoare de minim 20 000 lei.

3. рlапul de соmчпiсаrе а
organizaliei еlаЬоrаt

lndica|iidaca ехistё
elaborat Рlапчldе
соmuпiсаrе а proiectului

Planul de comunicare а organizaliei
eIaborat.

4. Politici/Proceduri de gеstiопаге
institu!ionalё

lndica{iidaca ехistё
elaborate politicisau
Procedu ri de gestion аrе
iпstitu{iопаlё qi
mеп|iопа{iсаrе suпt
acesfea

planul de activitate

codul de еtiсё

,/ Рrосеdurа de admitere in serviciu

,/ Рrосеdurа de sistare Тп serviciu

,/ Рrосеdurа de evaIuare а

competenlelor profesiona|e ale

angaja}ilor

./ Fi;ele de post а angajalilor

lll. АNЕхЕ

(vorfi епчmеrаtе toate апехе!е rеlеvопtе саrе сопfirmd realizarea octivitd|ilor: опчп|чri publicate, comunicate de
prese, оgепdеlе еvепimепtеlоr, listele сч sеmпdtчri ale porticipan|ilor, procese verbale, studii/rqpoqrte elaborate iп

codru! proiectului, etc; se vo iпdiсq пumdrul апехеi 5i dепumirеа documentului)

Nчmеlе gi semndtura directorului е

Дm pre пtа 5tompi lei оrgо nizaliei

].з


